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,Blauer Himmel WeiRe Wolken” im Filmklubb Offenbach
11. September 2024

Unser Demenznetzwerk und der Filmklubb Offenbach prasentieren gemeinsan
einen besonderen Film zum Thema Demenz und den damit einhergehender
Herausforderungen im taglichen Leben. AmMittwoch, den 11. September um 18
Uhr lauft im Isenburgring 36, 63069 Offenbach ,,Blauer Himmel Weile Wolken“,

ein Film von und mit Astrid Menzel.

Der Film beschreibt die Reise der Filmemacherin und ihrem jingeren Bruder mi
der 86-jahrigen demenzkranken GroRmutter, bei der sich seit dem Tod ihres
Mannes immer groRere Gedachtnisliicken auftun. Wahrend einer zehntagigen
Kanutour von Bremen bis Kiel kommt sich die Familie ndher. Aber das Abenteuer
hat einen ungewissen Ausgang und bringt auf jeder Etappe neue

Herausforderungen mit sich.

Mit dem Film ,,Blauer Himmel WeiRe Wolken“ will das Demenznetzwerk Offenbach
— ein Zusammenschluss aus lokalen Organisationen, Einrichtungen unc
kommunalen Verwaltungsstellen — auf unterhaltsame, kurzweilige und

beriihrende Weise auf die Situation betroffener Familien aufmerksam machen.

Einlass und die Moglichkeit zu essen und zu trinken bestehen ab 17.30 Uhr.

Weitere Details und Tickets gibt es liber die Website www.filmklubb.de.
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Angehorigenseminar ,Mit Demenz leben — mehr wissen, bessel
(be)handeln“ ab 8. Oktober 2024

Ab dem 8. Oktober 2024 startet wieder unser Informationskurs ,Mit Demen:
leben — mehr wissen, besser (be)handeln”. Er richtet sich an Angehdrige,
ehrenamtlich Engagierte und Interessierte.

An sechs aufeinander folgenden Dienstagen jeweils von 17.00 bis 18.30 Uhr
werden verschiedene Aspekte rund um das Thema Demenz und den Umgang
damit bearbeitet. Dazu gehoren medizinische Grundlagen wie Symptome und
Demenzformen, Vorsorgevollmacht, Verstandnis und Kommunikation, Leistungen
der Pflegeversicherung sowie Selbstsorge fiir Angehorige bis hin zu hilfreicher

Unterstlitzungs- und Entlastungsmaoglichkeiten.

Die Teilnahme am Kurs ist kostenlos. Spenden sind herzlich willkommen.
Anmeldungen am besten per E-Mail an statthaus-of@ breuerstiftung.de odet
telefonisch Gber 069 / 20305546.

Die Termine und Themen:

08.10.2024 Was heilt es, einen Menschen mit Demenz zu begleiten? Einfihrung
15.10.2024 Medizinische Grundlagen (Symptome, Diagnostik, Therapieansatze)
22.10.2024 Menschen mit Demenz begleiten: Verstandnis, Umgang,
Kommunikation

29.10.2024 Vorsorgevollmacht

05.11.2024 Pflegeversicherung

12.11.2024 Als Angehdrige/r fur sich selbst sorgen

"Lickenleben" - Lesung und Dialog am 5. November 2024

Mit Anfang 50 bekam der Mann von Katrin Seyfert die Diagnose Alzheimer, al:
Arzt und Vater funf Kindern. Katrin Seyfert hat ihren Mann fiinf Jahre durch di
Erkrankung begleitet. Sehr offen und ehrlich erzahlt die Autorin im Buch, wie e:
ist, wenn der Partner allmahlich seine ldentitdt verliert, welche pflegerischen,
emotionalen und finanziellen Strapazen zu stemmen sind und dass von pflegenden

Angehdorigen viel erwartet wird — vor allem stillschweigend alles zu erdulden.




KATRIN SEYFERT

LUCKENLEBEN

Mein Mann,
der Alzheimer,
die Konven-
tionen
und ich

SPIEGEL

Buchverlag

Am 5. November 2024 um 19 Uhr wird
sie in der Stadtbibliothek Offenbach
(HerrnstraBe 84, 63065 Offenbach)
Passagen aus dem Buch vorlesen.
Danach gibt es ein moderiertes
Gesprach mit Maren Ewald, Leiterin des
Demenzzentrums StattHaus und selbst

Tochter eines jungbetroffenen Vaters.

Der Eintritt ist frei, wir freuen uns Ubetl
eine Spende fir die Betroffenenbhilfe in
der vor Ort aufgestellten Spendenbox.
Zur  Planung  bitten  wir  um
Anmeldungen an

statthaus-of@ breuerstiftung.de

Der Erfolg unserer Arbeit hdangt auch von lhrer Mithilfe ab. Selbst ein
kleiner Beitrag kann GrolSes bewirken. Bitte spenden Sie, damit wir
weiterhin die betroffenen Familien unterstiitzen und starken kénnen.

Helfen Sie uns dabei, die Lebensqualitat von Menschen mit
Demenz und ihren Angehorigen zu verbessern.

Jetzt spenden!

Sie haben Fragen oder Anregungen?
Wir freuen uns Uber Ihre Nachricht an info@ breuerstiftung.de oder telefonisch
Uber 069/2980 1940
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